
  

ASSOCIATION SPORTIVE DU PIAN MEDOC CYCLO - VTT

Que vous soyez déjà un cycliste ou un vététiste confirmé, ou 
bien que vous ayez simplement envie de faire du vélo de route 
ou du VTT pour votre plaisir, venez nous rejoindre.

Le club vous propose deux sorties hebdomadaires, le dimanche 
matin et mercredi matin. 
Différents groupes sont constitués par niveau. 

• Le groupe «modérés» fait des sorties d’environ 50 km en 
2h30 – 3h. 

• Un groupe plus sportif effectue des circuits d’environ 80 
km à une allure plus soutenue.

Quant aux VTTistes ils décident de leur parcours (distance et 
difficulté) en fonction des présents.

Une règle d’or : On part ensemble, on revient ensemble!

Durant  l’année  nous  participons  aux  diverses  randonnées  et 
brevets organisés par la FFvélo. 
Certains  d’entre  nous  pratiquent  les  brevets  montagnards, 
d’autres  les  voyages  itinérants.  Nous  organisons  des  sorties 
réservées aux membres du club.

Si vous avez envie de pédaler avec nous, vous serez assuré(e) 
lors de vos 3 premières sorties.
Ensuite  si  vous  êtes  conquis(e)  vous  prendrez  votre  licence 
pour poursuivre vos activités au sein du club. 
Votre première licence prise maintenant sera active jusqu’au 31 
décembre 2025, dès septembre 2024.

Cotisations : Adulte : 68,50 €
Couple (2 adultes) : 114,00€



Pour nous contacter : 
Courriel : aspianmedoccyclo@gmail.com 
Téléphone : 06 12 58 64 99 ou 06 72 71 32 22
Facebook : https://www.facebook.com/lepianmedoccyclovtt/ 
Site internet : https://aspianmedoc.ffvelo.fr
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